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NUMEROLOGIE IN DER BERATUNG

Numerologie als Verbindung zwischen
Psychologie und Beratung

In der Numerologie haben Zahlen nicht nur
eine mathematische Funktion. Sie sind mehr
als reine Wert- oder Mengenangabe und
werden hier symbolisch verstanden und
verfugen Uber eine eigene besondere
Bedeutung oder einen individuellen
Charakter.

Es gibt zum Beispiel eine Lebenszahl oder
eine Schicksalszahl. Sie hat mit dem
Geburtstag und -Jahr zu fun und auch
Namen haben eine numerologische
Bedeutung.

Oft begegnen uns im Leben immer wieder
die gleichen Nummern oder Zahlen, viele
von uns haben eine Lieblings- oder
Gllckszahl.

Der Philosoph Pythagoras hatte sich
intensiv mit der Metaphysik der Zahlen
beschaftigt und auch in der Kabbala wurde
mit Zahlen versucht, Erkenntnisse Uber die
Schopfung, die Welt oder fur die eigene
Bestimmung im Leben zu finden.

Durch das Verstdndnis der
Numerologie kann man

* Ressourcen wecken und Ziele fokussieren

» Wertschd@tzung zu sich und anderen vertiefen
* Eigene Persdnlichkeit besser verstehen

Ein kurze, effektive Charakteranalyse
kann helfen

» Das GegenuUber besser verstehen

* In der Praxis als Vorbereitung zu einem
Klientengespréch

» Schwierige Situationen besser zu erkennen
und zu handhaben

* in der eigenen Selbststandigkeit
Entscheidungen zu analysieren

Ziel

Die Zahlen und deren Bedeutungen kennen zu
lernen und sie zu deuten.

Die Verbindungen zu erkennen und sie
einzusetzen.




