Wenn Worte fehlen: TTl Vp
Wie fuhre ich ein Trauergesprach?

Ein Trauergesprdch ist eine sensible und
emotionale Interaktion, bei dem es darum
geht, Menschen in ihrer Trauer zu
unterstltzen und ihnen beizustehen. Ein
Trauergesprdch sollte immer respektvoll,
einfUhlsam und unterstitzend sein. Zu
wissen wie ein solches Gesprdch gefuhrt und
gelenkt wird, kann viele Verletzungen,
Irrtimer und Unsicherheiten aus dem Wege
raumen.

Weitere Infos Domenica Meier-Durisch

Dauer: 2 Tage Trauerbegleitung
Zeit: 09.00-17.00 Uhr Vazerolgasse 2
Wo: In Chur 7000 Chur

Anmelden unter:
www.domenicameier.ch
077 4138875
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Inhalt
Wir beleuchten die Unterschiede zwischen den verschiedenen
Beratungsformen und erlernen praktische Tools fur die Gespréchsfuhrung.
Sie werden in die Lage versetzt, Winsche und Bedurfnisse lhrer Klienten
gezielt abzuholen und gemeinsam mit ihnen Ziele zu definieren.
Verschiedene Kommunikationsmodelle und praktische Ubungen
machen das Seminar lebendig und interaktiv.

1.Tag

Der Unterschied zwischen einem psychosozialen Beratungsgesprdch —
Coaching und Trauergesprdch

» Aufbau eines Beratungsgesprdchs

» Wunsche, Vorstellungen und Befindlichkeiten abholen

e Fragen stellen

 Zielsetzungen und Auftrag abholen

» Meine eigene Rolle in einem Beratungsgesprdéch finden

e Beratungsgespréche durchflhren

2. Tag
Verschiedene Kommunikationsmodelle kennenlernen
Wiederholungen - Unterbrechungen - Wissen einbringen
» Trauergesprdach durchfuhren
» Eigene Fragen und Wunsche (zu diesen beiden Tagen) einbringen




